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Mi az Erasmus+?

Az Erasmus+ az Európai Unió oktatási és ifjúsági programja, amely lehetőséget ad diákoknak, hogy külföldön 
tanuljanak, tapasztalatot szerezzenek és új barátokat találjanak – mindezt támogatott formában.

Európai szintű program

30+ ország részvételével, több millió fiatal és felnőtt 
számára nyújtott lehetőség.

Iskolai mobilitás (KA1)

Diákok és tanárok rövid külföldi tartózkodása, projekt- és 
csereprogram keretein belül.

Kultúrák találkozása

Más ország iskolájába látogatás, közös projektek, 
barátságok és interkulturális tapasztalatok.

Fejlődés és tanulás

Nyelvtudás, önállóság, alkalmazkodóképesség, soft skillek 
– mind fejlődnek egy ilyen úton.



Hogyan készültünk fel?

Tanárokkal való egyeztetés

Összeültünk a tanárainkkal és megbeszéltük a legfontosabb 
tudnivalókat, elvárásokat és a program menetét.

Kapcsolat a spanyol diákokkal

Már az utazás előtt felvettük a kapcsolatot a spanyol diákokkal –
így nem idegenként érkeztünk meg.

Nyitottság & kíváncsiság

A legjobb felkészülés: nyitottnak és kíváncsinak lenni egy 
teljesen más kultúrára, szokásokra, életstílusra.

Célok kitűzése

Mindenki meghatározta a saját tanulási céljait – mit szeretne 
megtanulni, tapasztalni és hazavinni magával.



León – A főállomás

IES Ordoño II.

• Spanyol középiskola León szívében
• Fogadó intézményünk a csere során
• Órákon való részvétel spanyol diákokkal
• Csoportos vitákra és interaktív feladatokra nagy 

hangsúlyt fektetnek
• Később kezdődik és fejeződik be, mint a magyar iskola
• Kevesebb szünet, de több aktív tanulás

León városa

• Kastília és León tartomány fővárosa
• UNESCO-örökség: León-katedrális (üvegablakai 

világhírűek)
• Barrio Húmedo – a tapas-negyed este pezsgő élete
• Késői vacsorák: spanyolok 21-22 óra körül esznek
• Szieszta kultúra – rugalmas időbeosztás
• Rendkívül nyitott és barátságos emberek



Kirándulás Gijónba

Gijón az Észak-Spanyolország partján, az Atlanti-óceán partján fekvő város – egészen más hangulat, mint León! A program 
részeként ellátogattunk ide egy nap kirándulás keretében.

Cantábria-tenger partja

Impozáns tengerparti panoráma, homokos strandok – igazi észak-
spanyol hangulat.

Cimadevilla negyed

A régi halásznegyed szűk utcái, lépcsőházai és pezsgő bárjai –
autentikus városképpel.

Kulturális élmények

Gijón gazdag kulturális élete: múzeumok, terek, helyi szokások –
teljesen más, mint León.

Csoportos kirándulás

Az egész program egységeként szervezve – közös élmény, 
ismerkedés a spanyol csoporttal.



Madrid – közel 2 nap a fővárosban

Mit csináltunk?

• Prado Múzeum – Velázquez, Goya remekei
• Puerta del Sol és Gran Vía séta
• El Retiro park – a város zöld tüdeje
• Plaza Mayor – a történelmi főtér
• Spanyol street food és tapas kóstolás
• Éjszakai városkép – Madrid soha nem alszik

Benyomások

Madrid lenyűgöző – hatalmas, nyüzsgő, kulturálisan gazdag. 
Spanyolország fővárosában minden sarkon érezni a történelmet, 
mégis teljesen modern és dinamikus.

A közel két nap bőven elég volt ahhoz, hogy megérintsük a 
madridi életérzést – a késő esti sétáktól a reggeli churros-ig 
minden élmény volt!

A főváros megmutatta, hogy a spanyol kultúra sokszínű: vidéki 
és nagyvárosi egyszerre.



Mit tanultam?

Spanyol nyelvbátorság

Közepes tudással is mertem szólalni – és 
sikerült! A nyelvi korlátok nem akadályozzák a 
valódi emberi kapcsolódást.

Kulturális nyitottság

Megtanultam alkalmazkodni és nyitottnak 
lenni az újra. A spanyolok öntudatossága és 
hagyománytisztelete példaértékű.

Önállóság & problémamegoldás

Sokkal önállóbb lettem ügyintézésben és 
tájékozódásban idegen környezetben – hibázás 
nem kudarc, hanem lehetőség.

Rugalmas időszemlélet

A szieszta és a késői vacsorák egy másik 
életritmust mutattak – türelmesebb és 
stresszmentesebb hozzáállást tanultam.

Interkulturális kompetencia

A spanyol iskola csoportos vitái és interaktív 
módszerei teljesen más perspektívát adtak az 
oktatásról.

Minden cél teljesült – és több!

Minden kitűzött célt elértem, sőt váratlant is 
tanultam. Szakmailag és emberileg is 
maximálisan profitáltam.



Amire nem számítottam... 

A hagyományok komolysága

Nem számítottam rá, mennyire komolyan veszik a 
szokásaikat. Ez a büszkeség és öntudatosság engem is a saját 
hazámra gondolt.

Szieszta & késői vacsorák

A délutáni szieszta és a 21-22 órai vacsora teljesen más napi 
ritmust jelent – stresszmentesebb, közösségibb életstílus.

A barátságosság szintje

A spanyol diákok nyitottabbak és barátságosabbak, mint 
bármelyik más európai diák, akivel eddig találkoztam.

Iskola vs. magyar iskola

Később kezdődik, több az óra, kevesebb a szünet – de a 
légkör aktívabb, interaktívabb, csoportos vitákra épülő.



Mit viszel haza?

Ne éljunk a hibáztól való félelemben – leőség az, nem akadály. Legyünk nyitottak, türelme. Egy ilyen 
utazás nemcsak a látókörünket tágítja, hanem önmagunkat is megmutatja nekünk.

Személyes fejlődés

• Magabiztosság az ismeretlennel 
szemben

• Önállóság ügyintézésben
• Problémamegoldó képesség
• Türelem és alkalmazkodóképesség

Tanulmányi előny

• Spanyol nyelvbátorság az órákon
• Időbeosztás és priorizálás
• Interkulturális nézőpontok
• Rugalmasság csoportmunkában

Közösség & megosztás

• Élmények megosztva: család, 
barátok, szaktársak

• Közösségi média inspiráció
• Mások ösztönzése utazásra
• Az Erasmus üzenetének 

továbbadása



¡Gracias, España! 
Köszönjük az élményt, Spanyolország!

León Gijón Madrid
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Egy ilyen mobilitás nemcsak utazás – önmagad felfedezése is.
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