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2026 marciusaban az Erasmus ,Job Shadowing” program keretében jutottam el a
Norvégia északi részén talalhatd Alta videregaende skole intézménybe, ahova a
Lovassy Laszlé Gimnazium Erasmus programban részt vevé didkjait kisértem el,
a projekt témaja a fenntarthatdsag volt.

Nagyon oriltem, hogy utazhatok Altaba, sosem jartam ennyire északi részén a
kontinensnek. Izgalommal és érdekl6déssel tajékozdédtam a pontos helyszinrdl,
hogy hol helyezkedik el Norvégian bellil a varos, nevezetességekrol, és a fogadd
iskolardl az internet segitségével.

Utananéztem annak, hogy milyen jellegl az iskola oktatdsi tevékenysége
(gimnaziumi anyag tanitdsa mellett szakmai képzés is folyik), valamint a hely
foldrajzi adottsagairdl, természeti értékeirdl, idojarasrol,

Az egy hetes tanulmanyut soran matematika és informatika érakat latogattam
meg, emellett végig vezettek bennlinket az iskoldn, meglatogattunk kilénb6z6
szaktantermeket, szakmai beszélgetéseket folytattunk a kiilonbdz6 orszagbdl
érkezett tanarokkal.

Sokféle modszert, lattam amelyek 6sszekapcsoljak az IT éran tanult ismereteket
a matematikai feladatok megoldasaval

Megismertem olyan (j platformokat, amelyek alkalmasak online formaban
megosztani a kollégakkal, didkokkal anyagokat, és online lathatd, hogy hol tart
az oran a diak a munkajaban). Tapasztalatot gydjtottem arrdl, hogy hogyan lehet
az altalam ismert mddszerektdl eltéré6 modon csoportmunkaban hardveres
foglalkozast tartani.

Az egy hétben az angol nyelvtudasom is sokat fejl6dott, mert a projekt
keretében nem csak magyar didkok voltak ebben az egy hétben Altaban, hanem
francidk és horvatok is. Eddig is sok mindent megértettem, de a helyzetekbdl
adododan a beszédkészségem is sokat javult.

A szakmai Ujdonsagok mellett lenyligozott a taj gyonyorisége, természeti
adottsaga is, mintha egy teljesen mas vildgba cséppentem volna. Az iskoldba és
a varosi programokra gyalogosan kozlekedtlink, ami napi 1-2 éra sétat jelentett
a csodalatos, havas tajban. A szdllasunk egy norvég kolléga hazanal volt, a fjord
kozelében, ahonnan esténként megcsodalhattuk a bamulatos sarki fényt is.

Halas vagyok, hogy eljuthattam Altaba, és megismerkedhettem egy szamomra (j
kulturaval, hagyomanyokkal, oktatasi rendszerrel. Ezt a csodalatos lehet6séget
szivbdl ajanlom mindenkinek.



